Veel bezoekers voor De Zonnesteen

door Tessa Klooster

ZWOLLE - Hun allereerste optreden
als koor maakte zoveel indruk dat
menig bewandelaar van de
Koestraat afgelopen zaterdag even
stopte en bij De Zonnesteen naar
binnen stapte.

De leden van koor ‘Zingen voor je
leven’ die optraden in de poort
van Odeon tegenover het inloop-
huis voor mensen die met kanker
te maken hebben, maakten met
hun krachtige, positieve uitstraling
indruk op toehoorders. Eén keer
in de twee weken komen ze sa-
men. De repetities geven afleiding,
want de zangers worden eens niet
‘geconfronteerd met wat ze niet
meer kunnen, maar juist met wat

ze wél kunnen: Zingen. ,,\Vrijwilli-
gers en bezoekers zingen samen”,
vertelde initiatiefneemster van De
Zonnesteen Etje Verhagen. ,Er is
geen verschil tussen hen.”

De open dag van De Zonnesteen,
die samenviel met Monumenten-
dag, trok vooral ‘s middags veel be-
langstellenden. Op de begane
grond wachtte hen een expositie
met expressieve schilderijen en
ontroerende gedichten van bezoe-
kers. Op de eerste verdieping kon-
den ze plaats nemen in de warme
woonkamer van het rustieke pand
naast de Lutherse Kerk met prach-
tig uitzicht op de Potgietersingel.
»,Het is een mooie plek”, vertelt
Michiel Verhagen trots. ,Midden
in de samenleving. Mensen kun-

De zangers worden
geconfronteerd met wat
ze nog wel kunnen: Zingen

nen hier langskomen voor een luis-
terend oor, om te delen met lotge-
noten, maar ook om mee te doen
aan onze activiteiten.”

Inloophuis De Zonnesteen is een
plek voor mensen die met kanker
te maken hebben (gehad). Niet al-
leen mensen die ziek zijn (ge-
weest) zijn welkom. Ook voor de
mensen om hen heen is plek.
»Eén op de drie mensen krijgt kan-
ker. Dat betekent dat iedereen er

ergens in zijn leven mee te maken

~ krijgt”, vertelt Michijel Verhagen.

De Zonnesteen is op dit moment
op maandag, woensdag en vrijdag
van 10.00 tot 16.00 uur geopend.
Bezoekers kunnen onaangekon-
digd binnen stappen. Verhagen:
»We willen de verwerking makke-
lijker maken. Onze activiteiten hel-
pen ook bij dat proces. Wekelijks
komen er nu zo’n dertig bezoe-
kers. Uiteindelijk willen we de he-
le week open. Daar hebben we
meer vrijwilligers voor nodig dan
de dertig enthousiaste vrijwilligers
die we nu hebben. Het belangrijk-
ste is dat ze zich verbonden voelen
met de doelgroep.”
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