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Een vrijwilligster showt een kekke haarband (met echt haar) en bijpassend hip hoedje en een speciale blouse voor
vrouwen met ‘een a-symmetrisch figuur’; dus zonder een van beide borsten.
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Modieus ondanks de kanker

door Janske Mollen

ZWOLLE - Als je kanker hebt of
hebt gehad, veranderen niet al je
behoeftes. Vrouwen die voortaan
een borst moeten missen, willen
er nog steeds leuk uitzien. En ook
als ze hun haar gedeeltelijk of hele-
maal moeten missen na een che-
mokuur, willen ze nog steeds een
hip kapsel of hoofddeksel.

Maar een beetje rondsnuffelen tus-
sen alle kleding in de stad of zon-
der problemen slagen, is er dan
-vaak niet bij, merkten ook vrijwilli-
gers van De Zonnesteen, inloop-
huis voor mensen die met kanker
in aanraking zijn gekomen. ,Dat is
ook de reden dat we nu de Mode-
dag organiseren”, vertelt Etje Ver-
hagen. ,.Een vrijwilligster hier
heeft haar borst verloren en vertel-
de hier dat ze er zo van baalde dat
ze nooit meer lekker kon ‘sneu-
pen’’ (snuffelen, red.) tussen alle
kleding. ‘Ik moet altijd aangepaste
kleding’ zei ze. Zo kwamen we op
het idee om eens een Modedag te
organiseren. Zodat we mensen alle
mogelijkheden met die kleding,
haarwerken, sieraden en mutsjes

kunnen laten zien.” En die moge-
lijkheden zijn er genoeg. Zo is er
speciale kleding voor dames met
een a-symmetrisch figuur (,,Dat
betekent dat ze maar een borst
hebben”) en zijn er speciale haar-
banden waar echt haar aan is vast-
gemaakt en waaroverheen een kek
mutsje of petje kan worden gedra-
gen. ,Dat zit gewoon veel lekker-
der dan sommige haarwerken”,
weet Etje Verhagen van De Zonne-
steen, die bij ieder model iets ver-
telt. Dat geldt ook voor de kleding.
»Als je kanker hebt, maar ook als
je een andere ziekte hebt, is het
juist van belang om lekker zitten-
de, zachte kleding te kunnen dra-
gen. En als het er dan ook nog
leuk uitziet, voel je je tenminste
ook wat lekkerder.”

Om mensen die tegen die proble-
matiek aan lopen te wijzen op de
mogelijkheden die er zijn, is de

‘Als het lekker zit en het
ziet er gewoon uit, voelt
het ook allemaal beter’

Modedag bedoeld. ,We willen met
dit inloophuis en de activiteiten
die we hier houden aansluiten op
de behoeften die er zijn bij de
mensen om wie het gaat. Dus zijn
we deze dag gaan organiseren.” De
bedrijven die de speciale kleding
of haarwerken maken, werden aan-
geschreven, vrijwilligsters ge-
vraagd voor de modeshow en voor-
dat iedereen goed en wel bekomen
was van de open dag, stond giste-
ren De Zonnesteen in het teken
van mode.

Een rode loper fungeerde als cat-
walk, de keuken als backstage-
ruimte voor de modellen en in de
huiskamer was een aparte toon-
ruimte voor de haarstukken en
pruiken evenals voor de badpak-
ken en bikini’s die -helaas- niet ge-
showd werden. Maar wat wel op
de catwalk kwam, waren trotse da-
mes in bijzondere kleding. Vernuf-
tige kleding. Want een ontbreken-
de borst valt bijna niet op met een
a-symmetrisch jasje, tierlantijnen
en ruches op modieuze wijze be-
vestigd aan één kant van een jasje,
blouse of vestje. ,,En het zit alle-
maal zo lekker”, voegt een model
er genietend aan toe.
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