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Blije gezichten bij De Zonnesteen vanwege de ontvangen cheque.

Actie sportvrienden 
ontroert Zonnesteen
In Stadshagen wonen acht 
sportvrienden. Vorig jaar 
startten zij een actie. Ze 
wilden daarmee een goed 
doel dienen. Ze beklom-
men met z’n achten de Alpe 
d’Huez, waarmee zij De 
Zonnesteen Zwolle onder de 
aandacht wilden brengen. De 
Zonnesteen Zwolle is een 
inloophuis voor mensen die 
te maken hebben kanker.  

Door Harry Bartelds
Binnenstad

Een zonnesteen heeft een diep 
rode warme kleur. 
In de toespraak die nestor Wil-
lem Brader hield bij het overhan-
digen van de cheque herhaalt hij 
nog maar eens waar een zonne-
steen voor staat: “Aan de zonne-
steen wordt een stemmingsver-
beterende kracht toegeschreven, 
ze stimuleert levensvreugde, 
optimisme, daadkracht, eigen-
waarde en zelfvertrouwen, juist 

u
U

in moeilijke tijden. Op 20 mei 
werd door een ieder op zijn of 
haar manier de Alpe d’Huez be-
dwongen. De gedachten waren 
bij degenen die ernstig ziek zijn 
en zij die het niet meer mochten 
meemaken.
De emoties kwamen los, toen 
de streep over de weg, met het 
woordje ‘Arrivé’ werd over-
schreden.”  
Terwijl Willem deze herinne-

ring naar boven haalt valt een 
diepe zucht te horen.
Willem laat weten dat er op ver-
schillende manieren geld werd 
ingezameld. “Kinderen van een 
aantal van ons zamelden lege 
fl essen in, er werd gecollecteerd 
bij vrienden en buren, zakenlui 

werden aangeschreven, familie-
leden en collega’s werden bena-
derd. Ook werd in Stadshagen 
een RPM marathon gehouden. 
Allemaal met als doel: geld bin-
nenhalen voor De Zonnesteen 
Zwolle. Dat heeft uiteindelijk 
geresulteerd in mooi rond be-
drag van  5000 euro.” 
Etje Verhagen - initiatief neem-
ster van de Zonnesteen Zwolle 
- zegt in een eerste reactie: “ 
Ik ben enorm ontroerd door 
het initiatief van de acht spor-
tievelingen uit Stadshagen. 
Dit is juist wat we graag wil-
len. De Zonnesteen Zwolle is 
voor de mensen in Zwolle en 
directe omgeving. Het is echt 
geweldig te zien dat er mensen 
uit de samenleving achter ons 
initiatief gaan staan. Dit heeft 
de samenleving zo hard nodig. 
We zijn twee jaar geleden met 
De Zonnesteen begonnen. We 
merken dat we voorzien in een 
enorme behoefte. Inmiddels 
draaien er ook partnergroepen. 
Alles is mogelijk. We spelen 

vooral in op de behoefte van de 
mensen. In mijn eigen praktijk 
heb ik gemerkt dat als mensen 
te maken krijgen met kanker ze 
na de diagnose ‘dakloos’ zijn. 
Mensen hebben daarna veel 
behoefte aan een plek waar ze 
terecht kunnen met al hun vra-
gen. Dit geld kunnen we heel 
goed gebruiken om bestaande 
activiteiten uit te breiden.”

Mensen 
‘dakloos’ na het 
horen van de 
diagnose kanker

Fietsverslag van acht sportvrienden
Erik, Remco, Willem, Theo, 
Maura, Margriet, Riek en 
Esther zijn acht sportvrien-
den uit Zwolle. Ze fi etsten 
op 21 mei de Alpe d’Huez. 
Hiermee zetten ze de Zon-

nesteen Zwolle in het zon-
netje. Een zeer compleet 
verslag van hun actie kunt u 
terug vinden op www.zwol-
legoesalpedehuez.nl. Dona-
ties zijn nog steeds welkom.

Kortjes
Het voerzicht met cursussen, 
workshops, lezingen, open dagen, 
exposities en rondleidingen in 
Zwolle. Niet alleen voor volwas-
senen maar ook voor kinderen. 

www.peperbus.nl

Klik en win

Weekend of midweek 
Landal GreenParks 
met zes personen
www.deweekkrant.nl/actie

� Christelijk
� Kleinschalig
� Dynamisch

ZELF HET ROC
MENSO ALTING

> gereformeerd mbo  > voor christenen

VOOR MEER INFO

WWW.ROCMENSOALTING.NL

23 JUNI 2011 > 18.30 - 20.30 UUR

ASSENDORPERDIJK 55
OPEN HUIS ZWOLLE

TE HUUR
moderne woonkeuken

www.rotsvast.nl

De betrouwbare partner bij (ver)huur enbeheer van woonruimte

nationaal internationaal

inboedelopslag

handyman services

tapijt vinyl laminaat

parket linoleum

gordijnen

raamdecoratie

schuifwandkasten

teak en eikenmeubelen

schilderen en behangen

Openingstijden
ma. 13.30 - 17.00 uur

di. - vrij. 9.00 - 17.00 uur

za. 9.00 - 16.00 uur

Telfordstraat 37, Zwolle

Ind. Marslanden G

038 - 423 72 59

www.horsttotaal.nl

Complete woninginrichting Verhuizen

Actie RAAMROLHOR incl. meten en monteren

NU per stuk 
vanaf: d 129,-
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